Cascada Trail 2024,
“Corriendo por la
conservacion de la montana”:

La corrida que busca promover al Cajon del Maipo como destino
sustentable

=El certamen se realizara el viernes 4 y sabado 5 de
octubre, con mas de 500 competidores inscritos y la
participacion de deportistas destacados. Se trata de la
tercera edicidén del hito deportivo organizado por Eco-
Resort Cascada y Santuario de la Naturaleza “Cascada de
las Animas”.

Cascada Trail nacié el aiio 2015 y se ha consolidado como un
hito en 1la promocién del Cajon del Maipo como destino
turistico nacional e internacional, centrado en el deporte
outdoor y mostrar la belleza natural de la regidén, sus magicas
montafas y rios. Por lo que mas que una competencia, el evento
representa un compromiso con el desarrollo local y el turismo
sustentable, asi como una oportunidad para educar sobre el
deporte outdoor y junto a esto recaudar fondos para 1la
conservacion de la naturaleza del Santuario.

“La tercera edicion de Cascada Trail presenta una carrera
ampliada y renovada, donde tendremos una nueva distancia de
42k, carrera que comenzara con una altitud de 1115msnm,
caracteristica que lo diferencia de otras competencias de
trail. Ademds ofrecera un desnivel de 2800D+, convirtiéndose
en un gran desafio para los competidores que buscan rendir en
condiciones mas extremas”, comenté Sebastian Herrera Astorga,
trail runner y gerente general de Cascada de las Animas.
También el evento contara con senderos abiertos especialmente
para el certdamen, puntos de reciclaje a lo largo del
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recorrido, tanto para los competidores como para sus
acompanantes, ademas, habra una variedad de actividades de
deportes aventura tales como rafting, trekking, tirolesa y
canopy.

La carrera ofrece cinco distancias: 6k, kv, 12k, 21k y 42k,
disefiadas para participantes de todos los niveles, desde
aficionados hasta expertos, debido a las caracteristicas
técnicas de los terrenos precordilleranos. Los hermosos
senderos con vistas lnicas y panoramicas al Valle del Maipo,
se abriran exclusivamente para el evento, proporcionando una
experiencia realmente lnica.

El Eco-Resort y Santuario de la Naturaleza “Cascada de las
Animas” ha sido crucial en la organizacién del evento,
proporcionando un escenario idilico para la celebracion de
Cascada Trail. “Buscamos acercar a las personas a la idea de
que nosotros somos parte del medio ambiente, y que como asi
nos cuidamos a nosotros mismos en torno al deporte y la vida
sana, también es fundamental el cuidado de todo lo que nos
rodea. Creemos que el binomio deporte y naturaleza es perfecto
para comunicar estos valores junto al disfrutar de una
experiencia entretenida y familiar”, agrego Sebastian Herrera
Astorga.

El dia viernes sera la entrega de numeros y la competencia KV.
La jornada del sabado comenzard a las 7am con la carrera de
42k y concluira con una ceremonia de premiacién alrededor de
las 3pm. “Queremos que este evento sea una experiencia no
sélo de competencia, sino que también ayude a crear comunidad
en torno a este deporte compartiendo los valores del cuidado
del planeta. Habra distintas actividades disponibles
simultaneamente a la carrera, tales como rafting, tirolesa,
muro de escalada, yoga, etc. El evento culminara con una
premiacién donde se podra disfrutar proyectando las imagenes y
videos realizados durante el evento junto con buena misica y
ambiente”, indicdé Nicolas Yerovi, director de la carrera.



Las inscripciones para participar de este increible y magico
evento las encuentras en el siguiente 1link: Link de
inscripcidn

Organiza Resort Cascada de las Animas.

Auspician: Cerveza Royal Guard, Hima, Patagonia, Casa
Chocolate, Pizzeria, Cerveceria Jauria, Gourmet, Drofarm, y
Merrel.

Colaboran la Ilustre Municipalidad San José de Maipo, Sercotec
La Florida, Fundeso, Camara de Turismo SJM, Andes Santiago
(Gobierno Regional), Eco Pulmahue.

Para mas informacion de la carrera, visita:
@cascadatrail
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